
このお薬は、体内で尿酸を作る酵素の働きを抑え、
血液中の尿酸の量を低下させます。

このお薬の飲み始めに痛風発作が起こるこ
とがありますが、そのままお薬を飲み続け
てください。

＜裏面も必ずお読みください＞

痛風・高尿酸血症で

を服用される患者さんへ

血液中の尿酸の濃度が急激に下がると、関節など
に沈着していた尿酸の結晶が一気に溶け始め、そ
れがきっかけで痛風発作が起こることがあります。
痛風発作が起きた時に尿酸値を下げるお薬を急に
止めると、かえって発作がひどくなる場合があり
ますので、主治医から指示されたとおりに、お薬
を飲み続けてください。痛風発作の治療について
は、あらかじめ指示された痛み止めなどがある場
合は、併せてお飲みください。
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お薬の服用中は次のことに注意してください。

▼このお薬は、尿酸値をゆっくり下げるために、少ない
量から開始し、目標の尿酸値に下がるまで少しずつ飲
む量を増やしていきます。自分の判断で飲むのを止め
たり、飲む量を変えたりすると、症状の悪化や再発に
つながりますので、主治医から指示されたとおりにお
飲みください。
　高尿酸血症や痛風の治療は、継続することが大切です。
定期的に診察を受けながら、一歩ずつ着実に治療に取
り組みましょう。

▼飲み忘れた場合は、できるだけ早くお飲みください。
　ただし、次の飲む時間が近い場合には、次の飲む時間
まで待ってお飲みください。その場合、２回分を一度
に飲まないでください。

次のような症状が急にあらわれた場合には、
主治医または薬剤師に相談してください。
・全身がだるい　　　　　　・動悸
・食欲がない　　　　　　　・多汗
・皮膚や白目が黄色くなる　・下痢
・全身の皮疹や発疹　　　　・便秘

その他にも気になることがございましたら、主治医また
は薬剤師に相談してください。
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