
＜裏面も必ずお読みください＞

を服用される
患者さん及びご家族、介護者の方へ

このお薬は、認知症症状の進行を遅らせるために使用します。

5mg

●お薬の飲み始めの時期にめまいや眠気などがあらわれる
ことがありますので、このような症状があらわれた場合
には、主治医に相談してください。また、このような症
状により転倒することなどがありますので、注意してく
ださい。

10mg

15mg 20mg



飲み方と気をつけていただきたいこと
●主治医、薬剤師の指示を守って、１日１回飲んでください。
●水なしで、舌の上で唾液を含ませ舌で軽くつぶして、唾液
と一緒に飲むこともできます。寝たままの状態では、水な
しで飲まないでください。
●体をこのお薬に慣らすために、1週間ごとにお薬の量が増え
ていきます。
　通常、5mg錠から開始し、１週間ごとに5mgずつ増え、４週
目以降は20mg錠になります。腎臓に高度の障害のある患
者さんは1日1回10mg錠までです。

●飲み忘れた場合は、気がついたときに１回分をできるだけ
早く飲んでください。決して２日分を一度に飲まないでく
ださい。
●誤って多く飲んだ場合は、直ちに主治医または薬剤師に相
談してください。
●主治医の指示なしに、お薬を飲むのをやめないでください。
●飲む回数や量を間違わないように、お薬はできるだけご家
族や介護者が管理してください。
●子どもの手の届かないところで、湿気を避けて保管してく
ださい。

医療機関名・連絡先：

日新製薬株式会社 2020年６月作成　A

その他にも気になることがご
ざいましたら、主治医または
薬剤師に相談してください。

1週目 2週目 3週目 4週目以降

1日1回
5mg錠

1日1回
10mg錠

1日1回
15mg錠

1日1回
20mg錠
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